PR GROUPE MASTERS
SN SAISON 2020 - 2021

ENTRAINEURS: Lionel MOREAU, Léo SCHLOMOFF, Nicolas DUPRE

PAYS D’AIX et Théo VERWEIRDE

NATATION
Nombre de séances disponibles : 7

SECTION ]
NATATION CATEGORIE : Dames et Messieurs 25 ans et plus
COURSE
OBJECTIFS : Essayer de participer a deux compétitions non Masters
(Interclubs Toutes Catégorie + 1 au choix)
COMPETITIONS OBLIGATOIRES: Interclubs Toutes Catégorie et
Interclubs Masters
ENTRAINEMENTS
LUNDI 19h15 - 20h45 FUVEAU
MARDI 12h - 13h30 VEN
20h - 21h30 MILLE
JEUDI 12h - 13h30 PYB
19h45 - 21h15 MILLES

VENDREDI 12h -13h30 PYB
SAMEDI 12h - 13h30 PYB

www.pays-aix-natation.com



